
Jaarverslag 2015 Waterpolo 

 



Samenstelling van Kader Waterpoloafdeling 2015 
 

- Stefan Doets   Voorzitter TC waterpolo/Trainer/Coach  
- Jessica Stricker  Assistent voorzitter/Trainer    

 
- Arnold Witteveen  Trainer/Coach      
- Alex Doets   Trainer /Coach      
- Ruben Gerritse  Trainer/Coach      
- Wessel Vastenhout  Trainer /Coach      

 
 

- Tommy Possel   Trainer        
- Daniel Scheide  Trainer       
- Dylan Onderstal  Trainer       
- Ethan van Gulik  Trainer       

 
- Elise Lagewaard  Coach        
- Ingrid Nieraeth  Coach       
- Stefan Vastenhout  Coach        
- Michelle Mul   Coach        

 
- Georgina Hogenboom Scheidsrechter     
- Annemieke Cijs  Scheidsrechter     
- Rob Wustenhoff  Scheidsrechter     

  



De verdeling van badwater in de eerste helft van 2015 
 

- Dinsdag (18:00-19:00):  Stefan, Alex, Tommy, Dylan (<19 Jonges),  
Ethan, Jessica (<13) 

- Dinsdag (19:00-20:00):  Geen trainer (Heren) Arnold (Dames) 
- Woensdag (19:00-20:00):  Stefan, Alex, Dylan, Tommy (<19 Jongens/Heren),  

Spelers van dames team (<13 Gemengd) 
- Woensdag (20:00-21:00):  Geen trainer (dames 1), Geen trainer (Heren) 

 

Overzicht coaches en trainers per team 

Team Trainer 1 Trainer 2 Coach 1 Coach 2 

Heren 1 - - - - 

Heren 2 - - Rob Wustenhoff - 

Dames  Arnold Witteveen - Arnold Witteveen Alex Doets 

O. 19 jongens Stefan Doets Alex Doets Ingrid Nieraeth Stefan Vastenhout 

O. 11 gemengd Ethan van Gulik Jessica Stricker Michelle Mul Elise Lagerwaard 

 

De verdeling van badwater in de tweede helft van 2015 
- Dinsdag (18:00-19:00):  Stefan, Alex, (<19 Jonges),  

Ethan, Jessica (<13) 
- Dinsdag (19:00-20:00):  Arnold (Dames & Heren) 
- Woensdag (19:00-20:00):  Stefan (Dames),  

Ruben, Wessel (<13 Gemengd) 
- Woensdag (20:00-21:00):  Geen trainer (Heren) 

 

Overzicht coaches en trainers per team 

Team Trainer 1 Trainer 2 Coach 1 Coach 2 

Heren 1 Arnold Witteveen - - - 

Heren 2 - - Rob Wustenhoff - 

Dames 1 Arnold Witteveen Stefan Doets Arnold Witteveen Stefan Doets  

Heren 3 Stefan Doets Alex Doets Ingrid Nieraeth Stefan Doets 

<13 Gemengd Ethan van Gulik Jessica Stricker Wessel Vastenhout Ruben Gerritse 

 

  



Verloop competitie eerste en tweede helft 2015 
 

Dames 1 
Het doel voor de dames aan het einde van het seizoen was handhaving, dit is de dames ook 
gelukt en zijn zij het volgende seizoen weer in de 2e klasse begonnen. Het was voor de 
dames een zware eerste helft, maar het ziet er naar uit dat de dames ook dit seizoen gaan 
handhaven. 
 
Heren 1 
Het doel voor de heren aan het einde van het seizoen was handhaving, dit is de heren 
helaas niet gelukt en de heren zijn het volgende seizoen in de 2e klasse begonnen. Het 
seizoen verloopt voorspoedig en het ziet er naar uit dat de heren de doelstelling van 
handhaving dit seizoen met gemak gaan behalen.  
 
Heren 2 
Helaas zijn de heren gedegradeerd naar de 5e klasse en zijn ze met wat versterking 
begonnen aan het volgende seizoen. Dit gaat tot dusver voorspoedig en de heren gaan 
hoogst waarschijnlijk handhaven dit seizoen, niet dat degraderen een mogelijkheid is, maar 
met een huidige 5e plaats doen ze goed mee in de middenmoot. 
 
Heren 3 
Vanwege de de inschrijving van het derde team dit seizoen, bestaande uit voornamelijk de 
spelers van het afgelopen <19 team zijn zij in de 5e klasse begonnen. Dit gaat het team beter 
af dan ze zelf verwachten. Na de eerste twee onwaarschijnlijke winstpartijen van 14-0 en 17-
1 stonden zij op de eerste plaats. Op dit moment is hun doelstelling ook gezamenlijk 
aangepast en heeft een groot deel van het team besloten om volgend seizoen met het 
huidige heren 1 een team te vormen op hoger niveau. 
 
Jongens <17/<19 
Na een erg moeilijk seizoen tegen erg sterke tegenstanders heeft het jeugdteam erg veel 
geleerd en zijn zij gezamenlijk naar de heren overgegaan. 
 
Jongens <15 
Het jongste team had vanwege late opzeggingen van jonge waterpolo leden spontaan een 
groot probleem, zo waren er twee teams ingedeeld waaronder een gemengd <13 en het 
Jongens <15 team. Doordat er zoveel spelertjes vertrokken bij de club moesten de jongste 
spelertjes noodgedwongen bij tegen de grote tegenstanders van <15 spelen. Dit hebben zij 
erg zwaar ervaren, maar wel was er bij de spelers te zien dat ze niet bij de pakken neer 
gingen zitten en ze hebben zelfs een keer gewonnen met een spannende stand van 9-5. 
  



Ontwikkelingen op het gebied van organisatie 
 

Ouders-tegen-Jeugdpolo 
In juni hebben we, net zoals voorgaande jaren, de jeugd tegen de ouders laten spelen in een 
onderlinge wedstrijd. De reden is om de ouders ook eens te laten beleven wat het is om een 
waterpolo wedstrijd te spelen. Aangezien we heel veel jeugd op dinsdag hadden, besloten 
we de groep in tweeën te delen. De ouders waren in grote getalen aanwezig zodat het weer 
een succes was. 
 
Externe toernooien 
Er zijn verschillende uitnodigingen voor toernooien ontvangen in 2015. Dit jaar hebben we 
met een dames- en herenteam twee keer megedaan aan een heel poloweekend in Borculo 
en Ter Apel. Teambuilding begint bij zo een weekend al bij het opzetten van de tent. Tijdens 
de toernooien gaat het natuurlijk om waterpolo, maar ook om plezier en het leren kennen van 
andere waterpolo clubs. 
 
Jeugdcommissie 
Er zijn in 2015 verscheidene evenementen georganiseerd door de feestcommissie, 
waaronder een try-out om nieuwe leden te werven, hieruit zijn gelukkig enkele nieuwe leden 
gekomen. Ook is er een BBQ en een Casino-avond georganiseerd om ervoor te zorgen dat 
de jongens en meisjes uit de huidige teams elkaar goed leren kennen. Ook om deze beter bij 
de club te betrekken. Deze evenementen hebben de club overigens geld opgebracht zodat 
de club dit jaar een mooier (niet negatief) resultaat kan boeken. 
 
Teams 
In het nieuwe seizoen van 2015/2016 hebben wij weer drie heren teams kunnen inschrijven 
dankzij de geweldige inzet van de drie geweldige scheidsrechters, Georgina, Rob en 
Annemieke. Echter is het ons opgevallen dat de teams, vanwege een tekort aan leden, wel 
eens spelers tekort kwamen. Voor volgend seizoen wordt de beslissing ook gemaakt door 
het bestuur, enigszins gedwongen door de knzb, om volgend seizoen met 2 heren teams, 1 
dames team en 1 jeugdteam verder te gaan. Hopelijk kunnen wij op deze manier beter aan 
de eisen voldoen van de Bond en heeft men minder schuldgevoel wanneer men zich afmeld 
voor een wedstrijd.  
Het Dames team komt echter spelers tekort om op een comfortabele manier 
wedstrijden te doen. Mocht u iemand kennen die het wellicht leuk vindt om een keer 
mee te doen, twijfel niet en stel ons voor. 
 
Scheidsrechters 
Net zoals bijna elk seizoen komen wij scheidsrechters tekort, wij hopen dat de waterpolo 
leden hieraan actief willen bijdragen, ken je iemand die misschien voor onze club wilt fluiten 
of voel je jezelf enigszins geroepen om scheidsrechter te worden voor de club? Meld dit bij 
ons! 
 
 
Wij willen nogmaals al onze vrijwilligers van de waterpoloafdeling bedanken voor hun harde 
werk, maar voornamelijk willen wij de scheidsrechters bedanken dat zij het wederom 
mogelijk hebben gemaakt dat wij volgend seizoen weer met alle plezier kunnen waterpoloën. 


